Herr

Justin Brindopke
geb. 26.01.1998

hat im Rahmen des VFP - Zertifizierungsverfahrens
die geforderten Ausbildungsnachweise, die erforderlichen
Kenntnisse und Fahigkeiten nachgewiesen und wird berechtigt, die Bezeichnung

Psychologischer Berater (VFP)

zu fuhren.

Im Einzelnen wurde nachgewiesen:
Die grundpsychologische Ausbildung Uber 448 Unterrichtsstunden
an der Laudius Akademie
Multiple-Choice-Prufung bestanden am 07.09.2024

Nienburg, 06.11.2024
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Herrn Justin Brinddpke
die erfolgreiche Teilnahme am Seminar
Burnout- und Stressberater/in - Online Seminar

Im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgefihrt in

Wirzburg

vom 08.04.2022 bis 12.04.2022
40 Usta.

Seminarleiterin:
Liane Probst
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LAUDIUS

AKADEMIE FUR FERNSTUDIEN

‘& 5119719 (?
. » i T ¢R \
Teilnehmer: Justin Brindépke oS

geboren am: 26. Januar 1998 in Hagen

hat mit Erfolg am Fernlehrgang: Psychotherapie (HP) teilgenommen.

Der Lehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle fiir Fernunterricht zugelassen.

Es wurde eine Abschlussarbeit zu den folgenden Themen eingereicht:

Definition einer psychischen Stérung am Beispiel Schizophrenie

Darlegung der geschichtlichen Aspekte der Schizophrenie

Erlauterung mdéglicher Ursachen far Schizophrenie

Benennung der Symptome bei Schizophrenie

Darstellung schizophrener Stérungen der Elementarfunktionen

Skizze der therapeutischen bzw. psychotherapeutischen MaBnahmen bei Schizophrenie
Einschatzung der Notwendigkeit der Weiterleitung schizophrener Patienten an geeignete Stellen

« Einordnung der genannten Storungen In die ICD-10

Hinweils:

Dieses Zertifikat kann als Nachwels der ordentlichen Vorbereitung auf eine Uberpriifung durch das
zustandige Gesundheitsamt dienen, stellt aber NICHT eine Berechtigung zur berufsméaBigen Ausubung
der Heilkunde ohne Bestallung mit oder ohne Beschrankung auf das Gebiet der Psychotherapie dar.
Wir weisen darauf hin, dass die Berufsbezeichnung "Psychotherapeut/-in" in Deutschland nur von
approbierten Arzten, Psychologen und Padagogen mit zusatzlicher Ausbildung verwendet werden darf.
Die zum Fuhren der Bezeichnung "Heilpraktiker” erforderliche Uberprifung vor einem Gesundheitsamt
ist NICHT Bestandteil dieses Lehrgangs.

Die Gesamtleistung wurde mit befriedigend bewertet.
Datum der Ausstellung: Straelen, 6. April 2022




LAUDIUS

AKADEMIE FUR FERNSTUDIEN
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Teilnehmer: Justin Brindopke

geboren am: 26. Januar 1998 in Hagen

hat mit Erfolg am Fernlehrgang: ~ Psychotherapie (HP) teilgenommen

Der Lehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle fur Fernunterricht zugelassen.
Es wurden schriftliche Arbeiten zu den folgenden Themen eingereicht:

Rahmenbedingungen der Ausubung von psychotheraple nach dem Heilpraktikergesetz

L

e Psychotherapeutische Verfahren

s Psychopathologie

« ICD-Klassifikationen, Diagnose und Differentialdiagnose

« Psychische Storungen

. Notfallsituation und Erste Hilfe

s Psychische Storungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie

s Psychopharmaka und unterstitzende Therapien

Hinweils:

Dieses Zeugnis kann als Nachweis der ordentlichen Vorbereitung auf eine Uberpriifung durch das
ber NICHT eine Berechtigung zur berufsmaBigen Austbung

mt dienen, stelit 2
llung mit oder ohne Beschrankung auf das Gebiel der Psychotherapie dar.
Berufsbezeichnung "psychotherapeut/-in” in Deutschland nur von
und Pddagogen mit susstzlicher Ausbildung verwendel werden darf.
"Heilpraktiker” erforderliche Uberpriifung vor einem Gesundheitsamt

sustandige Gesundheitsa
der Hellkunde ohne Besta
Wir weisen darauf hin, dass die
approbierten Arzten, psychologen
Die zum Fihren der Bezeichnung
ist NICHT Bestandtell dieses Lehrgangs.

Die Gesamtleistung wurde mit sehr qut bewertet.
n, 25. Marz 2022

Datum der Ausstellung: Straele

Leiter Erilfungsknmmlsslon
Michelle Heise .
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Industrie- und Handelskammer
20 Dortmund

Priufungszeugnis

ﬁt?er die Sachkenntnis im Einzelhandel
mit freiverkauflichen Arzneimitteln
nach § 50 des Arzneimittelgesetzes

Justin Brindopke

geboren am 26. Januar 1998 in Hagen
hat die Priifung der

Sachkenntnis im Einzelhandel
mit freiverkauflichen Arzneimitteln

am 12. Mai 2021 bestanden.

Dortmund, 12. Mai 2021

Die Geschaftsfihrung

Lolut. Tl

Michael Ifland
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H'e‘rrn Justln Brindopke

die erfolgreiche Teilnahme am Seminar

Achtsamkeit und Selbstfiirsorge (Seminarleiterschein)
- Online Seminar

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikatiorien
durchgefuhrt in

Online Seminare

am 07.05.2023
O Ustd.

Seminarleiter:
Petra Krimphove
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{/ Fernakademie

fiir Ernahrung und Gesundheitsmanagement

Zertifikat

Die Fernakademie fur Sport- und Gesundheitsmanagement bestatigt, dass

Justin Brindopke

vom 20. Marz 2023 bis zum 21. April 2023

(Umfang: 172 Unterrichtseinheiten) an dem Fernkurs
zum Ernahrungsberater

teilgenommen und die Prufung mit der Gesamtnote

befriedigend

erfolgreich bestanden hat. Die Akademie zeichnet ihn mit dem Titel

Ernahrungsberater

aus. Folgende Ergebnisse wurden in den einzelnen Priifungen erreicht:

Anatomie de Verdauungstraktes befriedigend
Ernahrungsphysiologie gut
Grundlagen einer ausgewogenen Ernahrung Teil | befriedigend
Grundlagen der ausgewogenen Ernahrung Teil 1 befriedigend
Ubergewicht: Ursachen, Folgen und Behandlung gut
Erndhrungsempfehlungen bei Ubergewicht gut
7_EB_Methodik in der Ernahrungsberatung befriedigend
8 _EB_Selbststandig in der Ernahrungsberatung befriedigend

Kurszulassung von der Staatlichen Zentralstelle fir Fernunterricht

Lippstadt, 28. April 2023

6%%« Bede __ Dl

| Eike Hovermann jun , Akademischer Leiter Jochen Vorsitzender Prifungskommission Dr. Dorthe Windeck, Geschaftsfihrenn Akademie
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Akademie fur Gesundheit

Urkunde

Psychologischer Berater

Herr Justin Brindopke
geboren am 26.01.1998 in Hagen

hat bei uns erfolgreich die Ausbildung zum Psychologischen Berater
im Fernstudium absolviert.

Inhalte des Fernstudiums

Richtlinien und Kriterien professioneller psychosozialer Beratung
Abgrenzung der psychosozialen Beratung zur Psychotherapie
Bediirfnisse, Motive, Vertrauen und Kommunikation im Beratungsprozess
Kommunikationsprozesse und —modelle
Relevanz des gegenseitigen Vertrauens
Beratungsbeziehung und Methoden zur Beziehungsgestaltung
Grenzen der psychologischen Beratung
Beratungsziele / Zielformulierung / Zielbestimmung
Problemlosungsprozess und Verhaltensanalyse
Umgang mit dysfunktionalen Gedanken und Emotionen
Problematische unerwiinschte Verhaltensweisen und Geflihle
Veranderung von Situationen, Denk- Wahrnehmungs- und Bewertungsmustern
Erkennung destruktiver Gedanken und Schritte der Gedankenkontrolle
trategien und Methoden zur Férderung des konstruktiven Denkens
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(B.A. Betriebswirtschalt) B.A. Fitnessdkonomie)
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vowre feg fernstudium, de

Ernahrung bei |
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

in den Themenbereichen

» 7&liakie und Ernahrungsempfehlungen

e Die Suchdiat

mit der Gesamtnote

befriedigend
erfolgreich bestanden.

Kurszulassung von der Staatlichen Zentralstelle fur Fernunterricht (Nr. 7258913)

Lippstagit, 20. August 2024

Eig Hovermann un  Akagemischier Leitar

) Fernakademie . G

fiir Emahrung und Ge

Zertifikat

Justin Brindopke

hat vom 16. Juli 2024 bis zum 18. August 2024

(Umfang: 40 Unterrichtseinheiten) :
alle Priifungen fur den Kompaktkurs | | O

sundheitsmanagement ;—

N
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« Krankheitsbilder und Diagnosen bei Allergien und Unvertraglichkeiten

» | aktoseintoleranz und Erndhrungsempfehlungen
o Hiithnerei-Allergie und Ernahrungsempfenlungen

» Fruktoseintoleranz und Erndhrungsempfehlungen
» Allergien gegen einzelne Lebensmittelgruppen und Ernahrungsempfehiungen

o Allergien gegen Lebensmittelzusatzstoffe und Ernahrungsempfehlungen

o Ernahrung bei Neurodermitis ~ =
o Unterstiitzung des Immunsystems | '

'\'\.\




A
sj o

’ s
ex Schreiber
(B.A. Betriebswirtschart)

- Geschaftsfuhrer -

terramedus

Akademie flir Gesundheit

Zertifikat

Psychologische Beratung und Coaching

Herr Justin Brindopke
geboren am 26.01.1998 in Hagen

hat im Rahmen der Ausbildung zum Psychologischen Berater
die oben genannten Zusatzqualifikationen erfolgreich erworben.

Inhalte des Fernstudiums

Erstkontakt - Kontaktaufnahme durch den Klienten
Der Beziehungsaufbau
Zielanalyse
Problemanalyse
Losungsentwicklung
Abschluss der Beratung

B.A. Fitnessékonomie)
- Geschaftsfihrer -
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errn Justin Brindopke

die erfolgreiche Teilnahme am Seminar

Gepriifte/r MPU-Berater/in - Online Seminar

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen

durchgefihrt in

Online Seminare

vom 04.02.2023 bis 19.02.2023

32 Ustd.

Seminarleiter:
HP Psy Marion Maibom
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JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Teilnahmebestatigung

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Bundesgeéchéftsstelle, Geschaftsbereich Bildung (4.9010) |

Hiermit wird bestatigt, dass

Justin Brindopke.

geboren am 26. Januar 1998

1

am 17.01.25 erfolgreich folgenden Online-Kurs auf bildungspartaI.juhanniter.de absolviert hat:

Psychische Erste Hilfe

Inhalte des Kurses waren:

. So geht's: Psychische Erste Hilfe

. Die Sei-kein-Frosch-Tipps der psychischen Ersten Hilfe

- Tipps fur einzelne Betroffenengruppen :
. Wenn's um's Herz geht... Emotionale Notfalle \

Berlin, 17. Januar 2025

ALY

Der Umfang dieser Schulung betragt 1 UE.

P ——— ———— s



