
Zutifikat
Herr

Justin Brindöpke
geb. 26.01.1998

hat im Rahmen des VFP - Zertifizierungsverfahrens
die geforderten Ausbildungsnachweise, die erforderlichen

Kenntnisse und Fähigkeiten nachgewiesen und wird berechtigt, die Bezeichnung

Psychologischer Berater (VFP)

zu führen.

Im Einzelnen wurde nachgewiesen:
Die grundpsychologische Ausbildung über 448 Unterrichtsstunden

an der Laudius Akademie

Multiple-Choice-Prüfung bestanden am 07.09.2024

Nienburg, 06.11.2024

N.Weishaupt
r. pad. Werner Weishaup

Präsident des VFP apeuten

Heilpraktiker Eckhardt Martin
1. Vorsitzender des VFP

Verband Freier Psychotherapeuten, Heilpraktiker für Psychotherapie und Psychologischer Berater e.V.



DEUTSCHE
PARACELSUS

SCHULEN

Testifikat
Wir bestätigen

Herrn Justin Brindöpke

die erfolgreiche Teilnahme am Seminar

Burnout- und Stressberater/in - Online Seminar

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgeführt in

Würzburg

vom 08.04.2022 bis 12.04.2022
40 Ustd.

Seminarleiterin:
Liane Probst

zertifiziert

nach
AZAV

durch

HZE
den 12April

DEUTSCHE
PARACELSUS

SCHULEN

paracelsus
die heilpraktikerschulen



LAUDIUS
AKADEMIE FÜR FERNSTUDIEN

Abschlusszertifikat

ALSTELLE

ZUGELASSEN

5119719

Teilnehmer:

geboren am:

Justin Brindöpke

26. Januar 1998 in Hagen

hat mit Erfolg am Fernlehrgang: Psychotherapie (HP)
teilgenommen.

Der Lehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle für Fernunterricht zugelassen.

Es wurde eine Abschlussarbeit zu den folgenden Themen eingereicht:

• Definition einer psychischen Störung am Beispiel Schizophrenie
• Darlegung der geschichtlichen Aspekte der Schizophrenie
• Erläuterung möglicher Ursachen für Schizophrenie
• Benennung der Symptome bei Schizophrenie

• Einordnung der genannten Störungen in die ICD-10
Hinweis:
Dieses Zertifikat kann als Nachweis der ordentlichen Vorbereitung auf eine Überprüfung durch das

zuständige Gesundheitsamt dienen, stellt aber NICHT eine Berechtigung zur berufsmäßigen Ausübung
der Heilkunde ohne Bestallung mit oder ohne Beschränkung auf das Gebiet der Psychotherapie dar.
Wir weisen darauf hin, dass die Berufsbezeichnung "Psychotherapeut/-in" in Deutschland nur von
approbierten Ärzten, Psychologen und Pädagogen mit zusätzlicher Ausbildung verwendet werden darf.
Die zum Führen der Bezeichnung "Heilpraktiker" erforderliche Überprüfung vor einem Gesundheitsamt
ist NICHT Bestandteil dieses Lehrgangs.

Die Gesamtleistung wurde mit befriedigend

Datum der Ausstellung: Straelen, 6. April 2022

bewertet.

Leiter Prüfungskommission

Michelle Heise



LAUDIUS
AKADEMIE FUR FERNSTUDIEN

Zeugnis
ZUGELASSEN

5119719

Teilnehmer:

geboren am:

Justin Brindöpke

26. Januar 1998 in Hagen

hat mit Erfolg am Fernlehrgang: Psychotherapie (HP)
teilgenommen.

Der Lehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle für Fernunterricht zugelassen.

Es wurden schriftliche Arbeiten zu den folgenden Themen eingereicht:

• Rahmenbedingungen der Ausübung von Psychotheraple nach dem Heilpraktikergesetz
• Psychotherapeutische Verfahren
• Psychopathologie
• ICD-Klassifikationen, Diagnose und Differentialdiagnose
• Psychische Störungen
• Notfallsituation und Erste Hilfe
• Psychische Störungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
• Psychopharmaka und unterstützende Therapien
Hinweis:
Dieses Zeugnis kann als Nachweis der ordentlichen Vorbereitung auf eine Überprüfung durch das
zuständige Gesundheitsamt dienen, stellt aber NICHT eine Berechtigung zur berufsmäßigen Ausübung
der Heilkunde ohne Bestallung mit oder ohne Beschränkung auf das Gebiet der Psychotherapie dar.
Wir weisen darauf hin, dass die Berufsbezeichnung "Psychotherapeut/-in* in Deutschland nur von
approbierten Ärzten, Psychologen und Pädagogen mit zusätzlicher Ausbildung verwendet werden darf.
Die zum Führen der Bezeichnung "Heilpraktiker" erforderliche Überprüfung vor einem Gesundheitsamt
ist NICHT Bestandteil dieses Lehrgangs.

Die Gesamtleistung wurde mit sehr gut

Datum der Ausstellung:

bewertet.

Straelen, 25. März 2022

Leiter Prüfungskommission
Michelle Heise

Laudius GmbH • Amtsgericht Kleve HRB 9135 • Geschäftsführer: L. Frencken • USt-IdNr.: DE 260 095 600



IHK Industrie- und Handelskammer
zu Dortmund

Prüfungszeugnis

über die Sachkenntnis im Einzelhandel
mit freiverkäuflichen Arzneimitteln
nach § 50 des Arzneimittelgesetzes

Justin Brindöpke

geboren am 26. Januar 1998 in Hagen
hat die Prüfung der

Sachkenntnis im Einzelhandel
mit freiverkäuflichen Arzneimitteln

am 12. Mai 2021 bestanden.

Dortmund, 12. Mai 2021

Die Geschäftsführung

lichad 2d
Michael Ifland



Zertifikat
Wir bestätigen

Herrn Justin Brindöpke

die erfolgreiche Teilnahme am Seminar

Achtsamkeit und Selbstfürsorge (Seminarleiterschein)
- Online Seminar

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgeführt in

Online Seminare

am 07.05.2023
9 Ustd.

Seminarleiter:
Petra Krimphove

DEUTSC SUS
アンに

Online Seminare, den 6. Juli 2023

paracelsus
die heilpraktikerschulen

zertifiziert
nach

AZAV

durch!

Z



Fernakademie
für Ernährung und Gesundheitsmanagement

Zertifikat
Die Fernakademie für Sport- und Gesundheitsmanagement bestätigt, dass

Justin Brindöpke
vom 20. März 2023 bis zum 21. April 2023
(Umfang: 172 Unterrichtseinheiten) an dem Fernkurs
zum Ernährungsberater
teilgenommen und die Prüfung mit der Gesamtnote

befriedigend

erfolgreich bestanden hat. Die Akademie zeichnet ihn mit dem Titel

Ernährungsberater
aus. Folgende Ergebnisse wurden in den einzelnen Prüfungen erreicht:

Anatomie de Verdauungstraktes

Ernährungsphysiologie

Grundlagen einer ausgewogenen Ernährung Teil I

Grundlagen der ausgewogenen Ernährung Teil II

Übergewicht: Ursachen, Folgen und Behandlung

Ernährungsempfehlungen bei Übergewicht
7_EB_Methodik in der Ernährungsberatung
8_EB_Selbstständig in der Ernährungsberatung

befriedigend

gut

befriedigend

befriedigend

gut

gut

befriedigend

befriedigend

Kurszulassung von der Staatlichen Zentralstelle für Fernunterricht

Lippstadt, 28. April 2023

Eike Hovermann jun, Akademischer Leiter
Johan Budle

Vorsitzender Prüfungskommission

Dhh
Dr. Dorthe Windeck, Geschäftsführerin Akademie

Fernakademie für Ernährung und Gesundheitsmanagement
Bremer Str. 12 - 59557 Lippstadt

www.feg-fernstudium.de



terramedus®
Akademie für Gesundheit

Urkunde

Psychologischer Berater

zertifizierte

Herr Justin Brindöpke
geboren am 26.01.1998 in Hagen

hat bei uns erfolgreich die Ausbildung zum Psychologischen Berater
im Fernstudium absolviert.

Inhalte des Fernstudiums

Richtlinien und Kriterien professioneller psychosozialer Beratung
Abgrenzung der psychosozialen Beratung zur Psychotherapie

Bedürfnisse, Motive, Vertrauen und Kommunikation im Beratungsprozess
Kommunikationsprozesse und -modelle
Relevanz des gegenseitigen Vertrauens

Beratungsbeziehung und Methoden zur Beziehungsgestaltung
Grenzen der psychologischen Beratung

Beratungsziele / Zielformulierung / Zielbestimmung
Problemlösungsprozess und Verhaltensanalyse

Umgang mit dysfunktionalen Gedanken und Emotionen
Problematische unerwünschte Verhaltensweisen und Gefühle

Veränderung von Situationen, Denk- Wahrnehmungs- und Bewertungsmustern
Erkennung destruktiver Gedanken und Schritte der Gedankenkontrolle

Strategien und Methoden zur Forderung des konstruktiven Denkens
AusWeitg des Ablaufes / Feedback und Lernprozesse zur Beratungsoptimierung

captaierung im Kontext des kontinuelichen Verbesserungsprozesses

Bovenau, den 08.05.2024

Alexander Schreiber
(B.A. Betriebswirtschaft,

- Geschäftsführer -

Apad Sukopp
(B.A. Fitnessökonomie)

- Geschäftsführer -



Fernakademie
für Emährung und Gesundheitsmanagement

Zertifikat
Justin Brindöpke
hat vom 16. Juli 2024 bis zum 18. August 2024
(Umfang: 40 Unterrichtseinheiten)
alle Prüfungen für den Kompaktkurs

Ernährung bei

Nahrungsmittelunverträglichkeiten

in den Themenbereichen

• Krankheitsbilder und Diagnosen bei Allergien und Unverträglichkeiten
• Zöliakie und Ernährungsempfehlungen
• Laktoseintoleranz und Ernährungsempfehlungen
• Hühnerei-Allergie und Ernährungsempfehlungen
• Fruktoseintoleranz und Ernährungsempfehlungen
• Allergien gegen einzelne Lebensmittelgruppen und Ernährungsempfehlungen
• Allergien gegen Lebensmittelzusatzstoffe und Ernährungsempfehlungen
• Ernährung bei Neurodermitis
• Unterstützung des Immunsystems
• Die Suchdiat

mit der Gesamtnote

befriedigend

erfolgreich bestanden.

Kurszulassung von der Staatlichen Zentralstelle für Fernunterricht (Nr. 7258913)

Lippstadt, 20. August 2024

fahrer Buche
Vorsitzelider Prufungskommission

Dh
Dr. Dorthe Windeck, Geschaftsführer Akademie

Femaradonis für Emihrung und Gesundheitsmanagement
Brerar St 12 35057 Lopstadt

www.feg.farnstudium.de



terramedus
Akademie für Gesundheit

Zertifikat

Psychologische Beratung und Coaching

Herr Justin Brindöpke
geboren am 26.01.1998 in Hagen

hat im Rahmen der Ausbildung zum Psychologischen Berater
die oben genannten Zusatzqualifikationen erfolgreich erworben.

Inhalte des Fernstudiums

Erstkontakt - Kontaktaufnahme durch den Klienten
Der Beziehungsaufbau

Zielanalyse
Problemanalyse

Lösungsentwicklung
Abschluss der Beratung

terrameduse

zertifizierte

Qualifikation

Bovenau, den 08.05.2024

AlexanderSchreiber

(B.A. Betriebswirtschaft)
- Geschäftsführer -

Apad Sukopp
B.A. Fitnessökonomie)
- Geschäftsführer -



DEUTSCH
ARACELSU

SCHULEN

Tertifikat
Wir bestätigen

Herrn Justin Brindöpke

die erfolgreiche Teilnahme am Seminar

Geprüfte/r MPU-Berater/in - Online Seminar

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgeführt in

Online Seminare

vom 04.02.2023 bis 19.02.2023
32 Ustd.

Seminarleiter:

HP Psy Marion Maibom

zertifiziert

nach

AZAV

durch

HZE
DEUTSCIN:

RACELSUSne Seminare, den 6. Juli 2023

paracelsus
dieheilpraktikerschulen



JOHANNITER
Aus Liebe zum Leben

Teilnahmebestätigung
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Bundesgeschäftsstelle, Geschäftsbereich Bildung (4.9010)

Hiermit wird bestätigt, dass

Justin Brindöpke
geboren am 26. Januar 1998

am 17.01.25 erfolgreich folgenden Online-Kurs auf bildungsportal.johanniter.de absolviert hat:

Psychische Erste Hilfe

Inhalte des Kurses waren:

• So geht's: Psychische Erste Hilfe
• Die Sei-kein-Frosch-Tipps der psychischen Ersten Hilfe
• Tipps für einzelne Betroffenengruppen
• Wenn's um's Herz geht... Emotionale Notfälle

Berlin, 17. Januar 2025

Der Umfang dieser Schulung beträgt 1 UE.

249787255919

Diese Teilnahmebescheinigung wurde automatisch erstellt und ist ohne Unterschrift gültig.


